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Цель: Создание доброжелательной, праздничной атмосферы в преддверии Дня защитника Отечества. 
Задачи:
Образовательные: Расширять представление детей о государственном празднике. Развивающие: Развивать основные физические качества дошкольников (ловкость, силу, быстроту, выносливость, гибкость); способствовать развитию положительных эмоций.
Воспитательные: Воспитывать у детей чувство патриотизма.
Оборудование. Три пилотки, три автомата, мешочки с песком, три обруча. Овощи, три кастрюльки, массажные мячи, три деревянные лошадки. Три сабли, три конуса, три подноса, три бруска, канат.
Ход:
Ведущий:
Нашей Армии любимой
День рожденья в феврале.
Слава ей, непобедимой!
Слава миру на земле!
Дети под марш входят в зал.
Ведущий: Здравствуйте ребятишки,
Девчонки и мальчишки!
Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мальчиков и мужчин с Днем защитника Отечества. Защитники есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы!
Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые вас очень любят! 
Дети читают стихи
1.У меня пока игрушки:
Танки, пистолеты, пушки,
Оловянные солдаты,
Бронепоезд, автоматы.
2.А когда настанет срок,
Чтоб служить спокойно мог,
Я с ребятами в игре,
Тренируюсь во дворе.
3.Мы играем там, в "Зарницу" –
Прочертили мне границу,
На посту я! Стерегу!
Раз доверили - смогу!
4.А родители в окне:
Смотрят вслед с тревогой мне.
Не волнуйтесь вы за сына,
Я же - будущий мужчина!
Ведущий: 
Вслушайтесь только в эти гордые слова – «Защитник Отечества!» Защитники нашего отечества – России – это наши мужчины, ваши папы, которые готовы в любую минуту встать на защиту нас с вами. Наши мальчики очень хотят стать похожими на них: сильными, мужественными и благородными.
Сегодня вы, как настоящие солдаты, померяетесь силой, быстротой, ловкостью. 
А сейчас я попрошу команды построиться. 
(Команды выходят и дружно произносят девиз).
Летчики: 
«Мы смелые пилоты, водим самолеты.
В небе высоко летаем, небо зорко охраняем! »
Ведущий: 
Приветствуем команду «Танкисты».
Танкисты: 
«Проходят танки быстро, им рада детвора.
Прославленным танкистам мы крикнем все «Ура!»». 
Ведущий: 
Приветствуем команду «Моряки»
Команда «Моряки»: Мы, ребята, любим море, по морям да по волнам
В боевом идем дозоре, нынче - здесь, а завтра - там.
Ведущий: 
Так как соревнования у нас самые настоящие, оценивать команды будет жюри. (Представление жюри.)
Перед началом наших соревнований наши мальчики покажут, как они  умеют танцевать. «Танец с автоматами».
Ведущий:  
День у солдата начинается с подъёма.
Они быстро встают, быстро одеваются и делают зарядку. 
Давайте и мы сделаем с вами зарядку.
Спортивная разминка 
«Нашей армии салют!» (автор Л.И. Алехина). 
Наши воины идут: (Все шагают на месте.) 
Раз-два, раз-два! 
В барабаны громко бьют: (Имитируют игру на барабане.) 
Тра-та-та! Тра-та-та! 
В море наши корабли: (Руки в стороны, покачиваются с ноги на ногу.) 
Нынче — здесь, завтра — там! 
Долго плавают в дали (Круговые движения руками.) 
По морям, по волнам! 
Пограничник на посту: («Держат автомат», поворачиваясь вправо, влево.) 
«Кто идёт, кто идёт?» 
Едут танки по мосту: (Делают движения согнутыми руками «моторчик» вперед, назад; круговые движения кистями, руки вперед.) 
«Трр - вперёд, трр - вперёд!» 
Над землёю самолёт: (Держат руки в стороны — назад, поворачивают туловище вправо-влево.) 
«У-у-у!» Разрешён ракетам взлёт: (Приседают на корточки, ладошки сложены перед грудью, быстро встают и выкидывают руки вверх.) 
«У- ух, у- ух!» 
Наши пушки точно бьют: («Бокс» — выбрасывают вперед правую, левую руки.) 
«Бух, бах!» 
Нашей армии – салют! (Поднимают руки в стороны – вверх.) 
«Ура!» «Ура!»
Ведущий: Теперь можно начинать наши соревнования.
КОНКУРС «Полоса препятствий», а проходить мы её будем в солдатской пилотке и с автоматом в руках. 
Ребенок в пилотке и автоматом в руке бежит, перепрыгивает через препятствие, оббегает конус, возвращается, передает пилотку и автомат.
Ведущий: В этом конкурсе оценивается не скорость и быстрота, а меткость и точность. Победителем будет считаться команда, в чьем обруче окажется больше мешочков с песком. 
Ведущий: 
Меткий глаз-залог успеха, 
Скажет нам любой солдат, 
Постарайтесь же, ребята, 
Бросить больше всех гранат.
КОНКУРС «Меткий стрелок» 
У каждого участника по 1 мешочку с песком. По очереди дети бросают мешочки, стараясь попасть в обруч своей команды. (Подсчитывают результаты)
Ведущий: 
Наши бойцы не только воюют, но и любят вкусно покушать.
Сегодня команды будут готовить полевой суп. 
КОНКУРС «Полевая кухня» 
На подносах перед командами лежат овощи. Дети по очереди берут по одному овощу, кладут в кастрюльку, возвращаются, передают эстафету.
Ведущий: 
Молодцы ребята. А теперь давайте присядем. Пока жюри подводит итоги трех конкурсов, мы будем отгадывать загадки.
Загадки:
1.Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт. 
Человек им управляет. Что же это… (Самолёт)
2.Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. 
Через несколько минут опустился (Парашют).
3.Грянул гром, весёлый гром. 
Засверкало всё кругом. 
Рвутся в небо неустанно разноцветные фонтаны. 
Брызги света всюду льют. Это праздничный… (Салют)
4.Без разгона ввысь взлетает, стрекозу напоминает, 
Отправляется в полёт наш российский… (Вертолёт)
5.Он ребята на границе, нашу землю стережет, 
Чтоб работать и учиться мог спокойно весь народ. (Пограничник)
6.Берегись ты враг коварный, мы отпор дадим врагу. 
Стальные, быстрые машины, стреляют метко по врагу! (Танкист)
7.Он готов в огонь и бой, защищая нас с тобой. 
Он в дозор идёт и в град, не покинет пост. (Солдат)
8.Самолёт парит, как птица, там воздушная граница. 
На посту и днём, и ночью наш солдат военный. (Лётчик)
Ведущий:  
В армии есть род войск, который называется саперы. Вам сейчас нужно разминировать минное поле.
КОНКУРС «Разминируй минное поле» 
Рядом с капитанами команд лежат корзинки с «минами»- массажными мячами (15 штук), по сигналу дети начинают передавать друг другу «мины» на другой конец шеренги, последний ребёнок кладёт все «мины» в корзину.
Ведущий: Молодцы, поле  вы разминировали, теперь в бой пойдут кавалеристы.
КОНКУРС: «Кавалеристы»
Ребенок на деревянной лошадке с саблей в руках оббегает конус и передает лошадку и саблю следующему участнику.
Ведущий: в гости к солдатам приехала концертная бригада, которая исполнит песню В феврале есть день один», слова Т.Рядчиковой, музыка 
А. Комаровой. 
Ведущий: последний и любимый конкурс наших соревнований.
КОНКУРС: «Перетягивание каната».
Ведущий: Пока жюри подводит итоги, мальчики исполнят песню «Будем солдатами».
Подведение итогов, награждение участников.

